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KIRMIZI SOSLU SOYA SALATASI

MALZEMESI

250 gram kuru soya fasulyesi
4 adet taze sogan

1 adet kuru sogan

Yarim demet maydanoz

2 adet havug tursusu

Sos igin:

3 adet kirmizi biber

1 tatl kasidi soya sosu

3 tath kasig nar eksisi

2 ¢orba kasiJi zeytinyag
Tuz

Karabiber

Kimyon

Arzuya gobre:

1 tath kasidi sumak

1 corba kasigi cevizigi
Sislemek icin:

1 adet haglanmis yumurta

Soya fasulyesini aksamdan islatin ve 24 saat sonra haslayip, suyunu sizin. Derin bir salata kabina alin ve igine
piyazlik dogranmis sodani, ince kiyllmis taze sogani, maydanozu, havug tursusunu dograyip, karigtirin. Sos igin,
kirmizi biberleri haslayin ve kabuklarini soyun. Pire haline getirin. 1 tath kasidi soya sosunu, 3 tath kasigi nar
eksisini, 2 corba kasigi zeytinyagini, tuzu, karabiberi ve kimyonu ekleyip, iyice karistirin. Sebzelerin lizerine
doéklp, iyice karigtirin. Servis tabagina alip, Uzerine arzuya goére 1 tath kasig sumak ve 1 ¢orba kasigi dévilmas
cevizigi serpistirin. Haglanmis yumurtayi dilimleyip, Gzerini stsleyin.
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