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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KIRMIZI SOSLU PILIC IZGARA TAVA

8 adet Banvit Pili¢ Izgara Tava

1 corba kagig zeytinyagi

2 dis sarimsak (dévilmus)

1 adet ki¢ik boy sogan (ince kiyllmig)

100 gr mantar (ince dilimlenmig)

70 gr domatesli pesto sos

300 ml krema

5 sap taze feslegen (yapraklanmig, ince kiyilmig)
1 paket makarna (arzu ettiginiz ¢esit)

Zeytinyadini isitip, etleri yerlestirin. Hizli ateste, her bir yizlerini, altin sarisi renk alincaya kadar, yaklasik 2'ser
dak. pisirin. Tencerenin kapagini kapatip, atesi kisin. Etler arzu ettiginiz kivama gelene kadar pisirin ve bir
tabaga alip, sicak tutun.

Ayni tavaya sarimsak, sogan ve mantarlari koyun. Orta ateste ve karigtirarak, soganlar yumusayincaya kadar,
yaklasik 2 dak. pisirin.

Hafifce karistirarak domatesli pesto sosu ve kremayi ekleyin. Kisik ateste kaynama noktasina kadar isitin.
Atesten alip, feslegenleri ekleyin ve hafifce karistirin.

Makarnay! tuzlu, kaynar bol suda arzu ettiginiz kivamda haglayip, stzln.

Makarna ve etleri tabaklara paylastirin. Uzerlerine domates pestolu sos gezdirerek servis yapin.
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