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KIRMIZI PULBİBER

Parlak kırmızı renkli, özel kokuludur. Et ve sebze yemekleri, çorbalar, turşular, salça ve soslarda kullanılır. İştah
açar, kan dolaşımını hızlandırır, damar sertliğine yararlıdır. Ayrıca sindirim uyarıcı etkisiyle hazımsızlığa karşı iyi
gelebilir.
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