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KIRMIZI PANCARLI IZGARA KOFTE

SuperFresh Izgara Kofte 1 paket
Kirmizi pancar 6 adet

Patates 2 adet

Krema Yarim ¢ay bardagi

Tuz

Karabiber

Kizartmak igin:

Siviyag

Pancar ve patateslerin kabuklarini soyun ve derin bir tencereye alip Uzerlerini 1 parmak gececek kadar su ilave
edin. Tuz serpistirin ve kaynamaya birakin. Kaynadiktan ve sebzeler yumusadiktan sonra ocaktan alin ve
sicakken igerisine krema ilave ederek pire haline getirin. Tuzunu ve karabiberini kontrol edip ayri bir yerde ik
olarak bekletin.

SuperFresh Dana Izgara Kofteleri bir tavada az yagda kizartarak pigirin.

Bir tabaga 6nce kirmizi pancar piresi (izerine de pisirdiginiz SuperFresh Dana lzgara Kéfteleri ekleyerek servis
edin.
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