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KIRMIZI PANCARLI HUMUS

1 adet kirmizi pancar tursusu,

500 gr haglanmig nohut,

1,5 su Bardag Igim Yogurt,

Yarim ¢ay bardagi tahin,

1 tatl kasidi Bizim Mutfak Sarmisakl Cesni,
Yarim ¢ay bardagi Bizim Mutfak Misiryagi,
Yarim demet semizotu,

1 yemek kasigi Bizim Margarin,

1 cay kasig pul biber.

Pancar, tuzunun alinmasi igin 1 saat suda bekletilir. Nohut, pancar, bir su bardagi igim Yogurt, tahin, Bizim
Sarmisakli gesni, Bizim Siviyag hepsi bir arada blenderdan gekilir. Semizotu ayiklanarak geri kalan Igim
yogurtla karistiriir. Margarin ile pul biber yakilir. Servis tabadinin ortasina pancarl humus etrafina semizotu
koyulup tzerine pul biberli yag gezdirilip servis edilir.
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