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KIRMIZI MEYVELİ DONDURMA

https://carrefoursa.com

250 gr dondurulmuş meyve (böğürtlen, vişne, frambuaz)
5 yemek kaşığı süzme yoğurt
1 yemek kaşığı bal
1 paket krem şanti

Meyveleri bal ile birlikte blenderdan geçirin. Ayrı bir kasede krem şantiyi, paketin üzerinde yazan ölçüye göre
süt ilave ederek çırpın. Süzme yoğurt ve krem şantiyi iyice karıştırın. Meyveleri yoğurtlu karışımla bir araya
getirin. Dondurma karışımını cam kaplara doldurup derin dondurucuya kaldırın. 30 dakikada bir dondurmayı
çıkarıp karıştırın. 3 kez bu işlemi tekrarladıktan sonra dondurmanız iyice donduğunda servis yapabilirsiniz.
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