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KIRMIZI MERCIMEKLI PANKEK

https://www.hasata.com.tr

1 cay bardagi Hasata Mardin Kirmizi Mercimek
1 cay bardagdi maden suyu

3 yemek kagigi sizma zeytinyagdi

Gay kasiginin ucu ile tuz

1 cay kasigi toz seker

Pisirmek igin:

1-2 yemek kasigi sizma zeytinyagi

Hasata Mardin Kirmizi Mercimegi kaseye alin.

Uzerine 1 su bardagi su ekleyip 4-5 saat tercinen 1 gece bekletin.

Ertesi gin mercimekleri stiziin. Uzerine soda, sizma zeytinyagi, tuz ve toz seker ekleyip el blenderi ile plrizsiiz
olana dek gekin. )

Tavaya 1 yemek kasidi sizma zeytinyadi ekleyip isitin. Uzerine birer kepge aralikli olarak hamurunuzdan koyun.
Yiiksek olmayan bir ateste pankeklerinizi arkali 6nll olarak pigirip servis tabagina alin.

Uzerine istede bagli olarak bal, muz ve file antepfistigi ekleyip servise sunun.
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