B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KIRMIZI MERCIMEKLI KASAR PEYNIRLI TART

1,5 su bardagi un

50 gr margarin

1 adet yumurta

1 cay kasigi karbonat

Tuz

Iciigin:

1,5 su bardagi kirmizi mercimek
1 adet kuru sogan

1,5 su bardagi su

30 gr sivi yag

3 adet yumurta

1 su barda@i rendelenmis kasar peyniri
Yarim su bardagi krema

Bir tutam maydonoz

Tuz

Karabiber

Unu hamur yogdurma kabina eleyip ortasini havuz gibi agin, margarini kliglk kiiclk dograyip ilave edin, yumurta,
tuz ve karbonati ekleyip yogurun, hamura top sekli verip streg folyaya sarin ve buzdolabinda 15 dakika bekletin.
Maydonozu temizleyip kiyin, sogani soyun, ince ince kiyin 2 kasik sivi yagda pembelestirin, mercimegi ve suyu
ilave ilave edip 15 dakika kapagi kapali olarak pisirin, yumurta kasar peyniri krema maydonoz tuz ve karabiberi
ilave edip harmanlayin.

Hamuru merdane ile yarim cm kaliniginda agin, 20-22 cm ¢apinda yuvarlak tart kalibini yaglayip hamuru yayin,
Uzerine mercimekli harci ddkip artan hamur pargalariyla Gzerine dekore edin, 6nceden isitilmig firnda 180
derecede 30-35 dakika pisirin, sicak veye Ilik olarak servis yapin.
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