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KIRMIZI MERCIMEK PURESI

2 su bardagi kirmizi mercimek
1 su bardai piring

3 adet orta boy kuru sogan

3 dis sarimsak

1 cay bardagdi sivi yag

1 tath kasidi kirmizi toz biber

1 tath kasigi kimyon

1 tath kasidi tuz

Mercimek ve piring yikanir, tencereye aktarilir. Uzerini bir parmak gececek kadar su konur, atese yerlestirilir.
Pire kivamini alana kadar azar azar su eklenerek pigirilir. En son tuz eklenir, karistirllir, servis tabagina konur.
Pdre ilirken ince kiyllmis sodan ve sarimsak sivi yagda pembelestirilir. Kirmizi biber ve kimyon eklenir, atesten
alinir. Karisim mercimek paresinin Uzerine gezdirilir.
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