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KIRMIZI MERCIMEK GORBASI (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

1,5 Su Bardag Kirmizi Mercimek
1 Adet Orta Boy Patates

1 Adet Kuru Sogan

2 Corba Kasigi Sivi Yag
Karabiber

Tuz

8 Su Bardagi Su veya Et Suyu

Mercimek ayiklanip suyu berraklasana kadar yikanir. Bir tencere igerisinde, dogranmig sogan ile yag hafifce
kavrulur. Su, mercimek, rendelenmis patates ve tuz ilave edilir. Mercimekler yumusayincaya kadar kaynatilir.
Malzemelerin birbiriyle karismasi i¢in kagikla iyice ¢irpilir. Arzu edilirse kaynarken icine birkac dis sarimsak ve
servis yapllirken limon ilave edilir.
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