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KIRMIZI LAHANALI PATATES KOFTESI

5 patates

Yarim ¢ay bardagi sut
Tuz

3 yemek kasigi tereyagi
1 sogan

3 dig sarimsak

Yarim kirmizi lahana

Patatesleri haslayin. Kabuklarini soyup genis bir karistirma kabina alin. Bir ¢atal yardimiyla ezin. Sut ve tuzu
ilave edip karistirin. Yemeklik dogradiginiz sogani ve ezdiginiz sarimsagi tereyaginda pembelesinceye kadar
soteleyin. Rendelediginiz kirmizi lahanayi da ilave edin ve lahana yumusayincaya kadar soteleyip ocaktan alin.
llinan kirmizi lahanayi patatese ilave edip elinizle yogurun.

Patatesli hargtan cevizden biraz daha biiyiik pargalar kopartin. Elinizle yuvarlayin ve hafif bastirarak
yassilastirin. Kirmizi lahanall patates koftelerini yagh kagit serili firin tepsisine dizin. Onceden isitiimis 180
derece firinda 25-30 dakika pisirin. Sicak servis yapin.
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