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KIRMIZI LAHANA SALATASI

1 top orta boy kırmızı lahana
1 çorba kaşığı toz şeker
1 çay kaşığı tarçın
2 çorba kaşığı zeytinyağı
Yarım limonun suyu

Lahanayı ince ince kıyın. Zeytinyağını geniş bir tencerede ısıtıp toz şekerle birlikte lahanayı 10 dakika kavurun. 1
çay bardağı su ve tarçını ilave edip ateşi kısın. 10 dakika daha pişirin. Ocaktan alın. Yarım limonun suyu ile
tatlandırın. Ilık veya soğuk servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:69097 • adı:Kırmızı Lahana Salatası • gönderen:Fortuna • indirme tarihi:17.04.2024 - 02:13

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kirmizi-lahana-salatasi-vt5778
http://www.tcpdf.org

