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KIRMIZI LAHANA SALATASI

1 kGguk kirmizi lahana
1 limon

2 kasik Uzim sirkesi
Nar eksisi

Zeytinyag!

Tuz

Cevizigi

Maydanoz

Y2 kirmizi elma

Oncelikle digtan bir iki yaprak gikarttiginiz kirmizi lahanayi ikiye béliin ve béldiigiiniiz parcalari da ince ince
dograyin. Bir kabin i¢ine aldiginiz kirmizi lahanalarin Gzerine sirke ve tuz dékUp iyice ovalayin. Bir slre bu
sekilde beklettiginiz kirmizi lahanalarin igine ince bir sekilde rendelediginiz elmalari ve cevizleri ekleyin. Daha
sonra diger malzemeleri de ekleyip hafifi hafif karistirin. Maydanoz ile servis edebilirsiniz.
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