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KIRMIZI LAHANA SALATASI

1 Klclk kirmizi lahana
1.5 kahve fincani sirke
1 Gorba kasid irice tuz.

1) KugUk bir bas kirmizi, lahananin yapraklarini ayirdiktan sonra yikamali, sonra da yikanmig bu lahanayi titin
kiyar gibi ince dogradiktan sonra bir tencereye veya kaseye koymall, stine 1 ¢orba kasigi kadar da tuz ilave
ederek iyice bir karistirdiktan sonra dort saat kadar bir tarafa birakmalidr.

2) Dort saat sonra, iyice su salmis olan lahanayi, ister bir defa yikadiktan sonra, ister hi¢ yikamadan, salmig olan
suyunu stizmeli, sonra da bir tabada alarak, yikanmis ise, 1 miktar daha tuz serptikten sonra 1.5 kahve fincani
sirke gezdirmeli ve servis yapmalidir.
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