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KIRMIZI ISPANAK KOKUYLE YESIL MERCIMEK PILAVI

1 Kg kirmizi Ispanak Koéku

2 Adet Sogan

5 Corba Kasigi Margarin

1 Tath Kagi§i Biber Salgasi

1 Su Bardagi Haslanmig Yesil Mercimek
1 Cay Kasigi Karabiber

1 tutam Tuz

1 adet Limon

3 adet domates

Bir ka¢ dal nane

Ispanagdin kirmizi kdklerini yapragina kadar yemeklik dograyip iyice yikayin. Soganlari ince ince kiyin.

Bir tencerede margarini eritip soganlar pembeleginceye kadar kavurun. Salgayi ve mercimegi ekleyerek
karistinin. Daha sonra yikadiginiz ispanaklari sikmadan sulu olarak tzerine ilave edin. Tuzunu ve karabiberini
serpip kisik ateste 20 dakika pisirin. Atesten indirmeden énce limon sikip 5 dakika daha pisirip domates ve
naneyle susleyip servis yapin.
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