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KIRMIZI DOMATES REGELI (MANISA)

https://www.kulturportali.gov.ir

2 kg salgalik sert domates
1.5 kg toz seker

1 tath kasidi limon tuzu

1 cay kasig vanilya

Kabuklari soyulmus domates parmak gibi uzun uzun dogranip ¢ekirdekleri ¢ikartilir, stizimus kire¢ suyuna
yatirilir. 1 saat kadar bekletilir ve sertlesen domatesler kire¢ suyundan gikartilip iyice yikanir. Seker 1 litre suda
eritilip kaynatilarak surup hazirlanir, domatesler suruba atilip koyu bir kivama gelinceye kadar kaynatmaya
devam edilir. Ocaktan almaya yakin limon tuzu ve vanilya eklenir. Kahvaltilarda ya da yemek sonrasi tatl olarak
sunulabilir.

Fotograf "serdal sandal" tarafindan génderildi. 18.01.2021
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