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KIRMIZI BİBERLİ KARNABAHAR

500 gr. karnabahar
2 adet kırmızı biber
1 çay bardağı zeytinyağı
1 adet limonun suyu
1 çay kaşığı pul biber
Tuz

Karnabaharı çiçeklerine ayırıp tuzlu suda haşlayın. Kırmızı biberleri ayrı bir kapta 7-8 dakika haşladıktan sonra
kabuklarını soyun. Blendır'a alıp üzerine zeytinyağı, limon suyu, pul biber ve tuz ekleyip çırpın. Karnabaharların
üzerine bu sosu gezdirerek servis yapın.

Fotoğraf "martı" tarafından gönderildi. 07.12.2014

© lezzetler.com tarif no:65153 • adı:Kırmızı Biberli Karnabahar • gönderen:Ercüment Çözer • indirme tarihi:28.05.2024 - 09:06

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kirmizi-biberli-karnabahar-vt49702
https://img.lezzetler.com/yuklenen/kirmizi-biberli-karnabahar-65153.jpg
http://www.tcpdf.org

