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KIRMIZI BIBER SARMASI

Nazmiye Demirtag

19 adet kirmizi biber

250 gram tam yagh sert peynir
1 su bardag ¢elikmis ceviz

10 sap maydonoz

10 sap taze sogan

Karabiber

Zeytinyag!

Elma sirkesi

Kirmizi biberlerimizi yikayip iyice kurulayalim. Sicak firinsa kabuklari kabarana kadar pisirelim ama kabuklarin
siyahlasmamasina dikkat edelim. Pigen biberlerimizi firndan alalim, sogumaya birakalim. Peynirimizi ufalayalim,
icine ceviz, maydanoz ve karabiber ilave edelim, karigtiralim. Taze soganlarimizi 5 dakika kadar kaynar suda
bekletelim . Soguyan biberlerimizin kabuklarini soyalim, i¢ini temizleyelim. Iglerine 2 ser yemek kasigi peynirli
harcimizdan koyalim ve sigara boregi gibi saralim. Haglanmig taze soganlar ile sardigimiz biberleri baglayalim.
Uzerlerine zeytinyagi ve elma sirkesi gezdirelim. Sevdiklerimize ikram edelim.
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