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KIRMIZI BIBER DOLMASI

Kapya biber 10 adet kirmizi
Zeytinyadi 4 yemek kasig!
Yagl kiyma 300 gram orta
Sogan 1 adet rendelenmis kuru
Pirin¢ 3/4 su bardagi

Biber salgasi 1 tatl kagigi
Domates salcasi 1 tath kasig
Nane 1 tath kasigi

Tuz 1 gay kasigi

Karabiber 1 gay kagig

Su Uzeri igin:1,5 su bardagi sicak
Zeytinyadi 3 yemek kagsig!

Rendelenmis kuru sogan, orta yagl kiyma, zeytinyagi, yikanmig piring, biber salgasi, domates salgasi, nane, tuz
ve Karabiberi derin bir kaba alin.

Ozlesene kadar yogurdugunuz kiymali i¢ harci bir kenarda bekletin.

Ug kisimlarini kestiginiz kirmizi biberlerin i¢ kisimlarinda yer alan ¢ekirdekleri ¢ikartin. Bol suda yikayip fazla
sularini stizdurdn.

Hazirladiiniz i¢ harci kiiguk bir kagik yardimiyla kirmizi biberlerin igerisine doldurup kapak kisimlarini dikkatlice
kapatin.

Genis tabanli bir tencereye dizdiginiz kirmizi biber dolmalari tizerine sicak su ve zeytinyadi gezdirip kapag!
kapall tencerede, kisik ateste pismeye birakin.

Pirincler tel tel agilana kadar pisirdiginiz dolmalari, sicak olarak servis edin.
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