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KIRMA ZEYTIN SALATASI

THY Skylife

Y2 su bardagi ince bulgur

2 su bardagi kirma yesil zeytin
3 yemek kasigi ceviz igi

Y2 demet maydanoz

6 adet taze sogan

Yarim nar ve 1 greyfurt

2 yemek kagsigi nar eksisi

4 yemek kasigi zeytinyagi

Tuz

Bulgur ve tuz karigsimina sicak su ekleyip sogumaya birakin. Cevizleri kavurup Kiyin. Taze sogani ayiklayip
kligUk kucuk dograyin. Greyfurdu kiigUk dilimler halinde dograyin. Ayri bir kAsede nar eksisi, zeytinyagi ve
cevizlerin yarisini karistirarak sosunu hazirlayin. Genis bir kapta bulgur, ¢cekirdegi ayiklanmis zeytin, ince
kiyllmig maydanoz, taze sogan, nar taneleri ve greyfurtu iyice harmanlayin ve hazirladiginiz sosu dokip
karistirin. Uzerine nar taneleri ve kalan cevizi serperek servis yapin.
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