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KIRMA TAVUK KEBABI

inci Besogul
17. yy Osmanh mutfagindan

Bu kebab meshurdur. Amma sarayi hiUmayunda ancak tavuktan padisahi alempenah hazretlerine mahsus ve
tab' himayunlarina muvafik olmakla ve pisirilmesi dahi bir iki kisiye mahsus olup bagka as¢ilarin elinden
gelmez." Elhasil birka¢ adet tavugu badettathir 24 saat beklettikten sonra herbirini ortasindan yarip, usuliine
g6re kemiklerinden ayirdiktan sonra keskin bir bicak ile ayrica kiyma seklinde dograr gibi edilir. Birbirlerinden
farkl kesilip kafi miktarda tuz ve biber, targin ve bir fincan sodan suyu ilave edip, bir saat etler iginde bekletilir.
Ondan sonra siglere nizamlica gecirip, 6nce gayet yumusak hafif 1zgara atesinde zaman zaman cevirilir. Taze
tereyagi tavuk yelegi ile tamam pisinceye kadar surdlir. "Gayet yumusak ve atif olur.”
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