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KIRLANGIC YAHNISI

Baligi uzunlamasina dograyip ortasindan ikiye bolintz. Tencereye sogan dograyip 1 - 2 kasik zeytinyagi ile
kuvvetli ateste rengi donunceye kadar kasikla karigtirarak orta atese alip igine baliklari atiniz. Ustini
kaplayacak kadar yagsiz etsuyu koyunuz. Sekiz on domates dograyip (ya da 1 kagik domates ezmesi), tuz,
biber ve baharat ekiniz. indirmeden 2 dakika énce kiyilmig maydanoz serpiniz.

Not: Soganin, zeytinyadi yerine tereyagi ile de rengini pem-belegtirebilirsiniz.
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