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KIRLANGIÇ KIZARTMASI FIRINDA

Balığı temizleyip kenarlı tepsiye yatırınız. Bol soğan suyu, köküyle beraber kaynatılmış ve süzülmüş maydanoz
suyu, biraz karanfil, biber, domates peltesi ve zeytinyağını iyice çalkalayıp üzerine dökünüz. Harareti orta
fırında, arasıra suyunu alıp üzerine gezdirerek pişiriniz.
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