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KIRLANGIC HASLAMASI

Lezzetli, beyaz etli ve hazmi kolay bir balik elan Kirlangi¢in haglamasi da, tavasi da nefis olur. Kirlangi¢
haslamasi icin, bir miktar havug, taze sogan, defne yapragi, domates ve maydanoz dograyin. Su ile haglayip
sizin. Bunlari ezip elekten gecirin. Bu arada baligi temizleyin. Stizilen suya baligi hazirladiginiz ezme ile bir
bardak su koyup pisirin.
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