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KIRLANGIC CORBASI

500 gr. kirlangi¢ balig

2 orta boy patates

2 orta boy havug

1 orta boy sogan

1 kUiguk boy kereviz

3-4 dis sarimsak

1 demet maydanoz

2 litre su

1 limon

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 defne yaprag

1 kahve fincani sizma zeytinyagi
1 tath kasidi tath biber salcasi
1 tath kasidi domates sal¢asi

Baliginizi kafasi da dahil U¢ pargaya ayirarak igine bitiin sogan konmus iki litre kaynar suda 10 dakika
haslayiniz.

Haslanmis pargalari ince bir slizgecte slizerek elde ettiginiz balik suyunu bir bagka kaba aktarin.
Baliklarinizin etlerini kilgik kalmayacak sekilde ayirin.

Tencerenizde sizma zeytinyadinizi kizdirdiktan sonra sarimsaklarinizi atin, Gzerine biber ve domates salcasini
ekleyerek, salcalar kokusunu birakana kadar karistirarak kavurun.

Artik stzllmisg balik suyunuzu tencerenize ekleyebilirsiniz.

Salgall balik suyunuz kaynamaya baglayinca kiigik kipler halinde dogranmig patates, havug ve kerevizi
ekleyebilirsiniz.

Tuz ve karabiberinizi katin ve defne yapraginizi ikiye kirarak ¢orbanizin igine atin.

Sebzelerin pistigine emin olunca ayiklanmis balik pargalarini gorbaniza katabilirsiniz. Gorbanizi baliklarla
beraber 10 dakika daha kisik ategte pigiriniz.

Uzerine ince kiyllimig maydanozlarinizi serperek bir dilim limon ile servis yapiniz.
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