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KIRK YEMEGI (BATI TRAKYA)

1 kg misir unu

1 kgun

20 gram yas maya

1 tath kasidi tuz
Yeterince su

Yanm kg tereyagi

2 su bardagi zeytinyagi

Misir ununu, bugday unu, maya ve tuzla énce bir kapta karistirin. Su ilave ederek kati bir hamur elde edin. hige
yogrulan hamuru, 1 saat kadar dinlenmeye birakin. Dinlenmis hamuru tekrar hafifce yodurup, tepsiye alin.
Orada da biraz dinlendirdikten sonra 250 derecelik finnda iyice pisirin. Firlndan yeni ¢ikmis ekmegi kliglk
parcalayin. Dider tarafta tereyagini eritin. Zeytinyai ile karistirdiktan sonra, ekmegin Gzerine dékin ve sicak
olarak servis yapin.
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