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KIRISIKLIKLARA KARSI MASKE

Kingikliklara karsi birgok pahali Grin satiliyor piyasada. Bu alan, zamana kargi durmak isteyenlerin yarattigi
koca bir sektére déndi. Evde yapacaginiz maskeyle pahali kremler kadar iyi sonug elde ettiginizi géreceksiniz.
Kaymak cildinizi yumusatacak ve elastikiyet kazandiracak, elma ise cildin diri kalmasina yardimci olacaktir.

Malzemeler:
Kaymak, elma

Hazirlanisi:
Bu maskeyi hazirlamak igin soyulmus bir elma ve ¢ kasik kaymagi mikserle birkag dakika karigtirin. Karigimi
cildinize surtn ve temiz bir bezle ylziinizli kapatin. 10 dakika sonra ylzinuzi ilik suyla temizleyin.
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