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KİREN EKŞİSİ (KASTAMONU)

Ömür Akkor

Kızılcıklar toplanır ve kazanlarda kaynatılır. Suyu süzülüp çekirdekleri çıkartılır ve soğutup katılaşması beklenir.
Eyşi gibi bu da kavanozlara konulup iki yıl saklanabilir. Köylerde sabah kahvaltıda yendiği gibi hamur işlerinin
yanında şerbet olarak da içilir.

© lezzetler.com tarif no:122228 • adı:Kiren Ekşisi (Kastamonu) • gönderen:Berk Ay • indirme tarihi:12.05.2024 - 00:13

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kiren-eksisi-kastamonu-vt89728
http://www.tcpdf.org

