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KIREMITTE KOFTELI PATLICAN SARMA

4 adet patlican

500 gr kiyma

1 adet kuru sogan

2 ¢orba kasiJi galeta unu
1 corba kasigi salca
Sosu i¢in;

6 adet domates

2 corba kagigi salga
Uzeri icin:

Kasar peyniri

tuz karabiber

1 yemek kasigi margarin
kizartmak i¢in siviyad

Kéftesini hazirlamak icin kiyma, bayat ekmek ici, rendelenmis sogan, sal¢a ve tuzu karistirp yogurduktan sonra
elinizle parmak seklinde yuvarlayarak hazirlayin.

Patlicanlari ince seritler halinde boylamasina kesin. Hafif diri kalacak sekilde sivi yagda kizartin. Kéfteleri de
ayni sekilde hafif ateste fazla pisirmeden birkag kere gevirerek kizartin.

Kizaran patlicanlarin u¢ kismina kéfte koyup rulo seklinde sarin.

Domates sosu i¢in domatesleri kiiglk kipler seklinde dograyin. 2 kasik salca ilave ederek domatesler suyunu
salip sonra biraz ¢ekene kadar pigirin. Gerekirse yarim ¢ay bardag su ilave edin.

Kullanacaginiz firn kaplarinin igine sosun bir kismini dékin. Hazirladiginiz patlican rulolarini yerlestirdikten
sonra sosun kalanini Gzerine dokun.patlicanlarin Gzerine sana margarini esit sekilde paylastirin.

En son rendelenmis kasar peyniri serperek 180 0C firinda kasar peyniri eriyip kizarana kadar pisirin.
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