B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KIREMITTE KASARLI ALABALIK

Alabalik

1 Domates

1 yesil biber

1 Sogan

1 Yaprak defne

Kekik

Tereyagdi

Rendelenmis taze kasar peynir

Oncelikle domateslerimi kiip kiip dogruyoruz, soganlarida ince ince dodruyoruz, biberleride halka halka. Hepsini
bi kabin igine bosgaltip Gzerine biraz tuz ve kekikte ekleyip harci giizelce karistiriyoruz. Fotograftada géraldigu
Uzere baligimizi kiremit tabagimiza yatiriyoruz ve hazirladigimiz harcida baliklarin Gzerine seriyoruz. Bunlarinda
Uzerine defne yapraklarindan ve parca parga tereyaglarindan koyuyoruz. Ve tabaklari daha énceden isitigimiz
firna atiyoruz. finnin derecesi 180-200 derece gibi olacak. Tam olarak su kadar dakika demiyorum ama arada
bi kontrol edeceksiniz, pismesine yakin kiremit tabaklarimizi ¢ikarip, rendelenmis kasar peynirimizide baliklarin
Uzerine serip tekrardan firina atiyoruz. 3-5 dakika kadar firinda tutuyoruz kasar eriyene kadar daha sonra
firndan ¢ikarip, servis yapiyoruz.
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