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KIREMITTE CINGENE PALAMUDU

https://www.takvim.com.tr

1 adet ¢ingene palamudu

1 adet sogan

4-5 adet ince dogranmig mantar
7 dal dereotu

7 dal maydanoz

2 dig sarmisak

2 adet sivri biber

1 adet kirmizi biber

1 ¢corba kasigi domates suyu

Ayiklanmig ve yikanmig gingene palamudunu, ortadan ikiye kesin. Kiremidin igine piyazlik dogranmis sogan,
mantar, ince kiyilmig dereotu, maydanoz, sarmisak, sivri biber ve kirmizi biberi gelisigiizel yayin. Uzerine baligi
yerlestirip 1 corba kasigi domates suyunu gezdirin. Onceden isitilmig 200 derece firinda 15 dakika pisirin.
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