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KIREC KAYMAGINDA CILEK RECEL]

1 kg cilek

6 bardak toz seker

1 bardak yanmamis kireg
3 bardak su

2 ¢orba kagi@! limon

BuyUk bir tencereye su doldurulur. Sonra ¢ileklerin saplari ayiklanir ve tencereye atilir. Gilekleri su dolu
tencerede kumu ve topraklan sizilmesi igin 10 dakika bekletilir. Sonra kaba delikli sizgegle cilekler stizilUr.
(Bir glin dnceden bir tencereye su doldurulup buna bir bardak macun halindeki yanmamis kireg katilir ve ertesi
glne kadar birakilir.) Bir giin 6nceden hazirlanan kiregli su duruldugunda, bunu bulandirmadan suyundan iki
kepce alinir ve bir tencereye konulur ve bu suya ayiklanmis cilekler ilave edilerek 2 saat kiregli suda birakilir.
Bu sire dolunca cilekler delikli kepge ile sudan ¢ikarilir ve bol suda yikanir, sonra da stizgeg iginde stzUlUr.
Bundan sonra bir tencereye su ve toz sekeri konulur ve ateste karigtirimak suretiyle seker eritilir. Surup, iyice
koyulasinca suzulmas olan cgilekler suruba ilave edilir. 1 gorba kasidi limon suyu da katilir ve recel yeniden
kaynatilir. Regelden bir kasikla alip bos bir tabaga birkag damla damlatilir. Eger son damla yayilmaz, dtstigu
yerde kalirsa recel kivamina gelmis demektir. Kivama gelen recgele artan 1 kagsik limon suyunu da katarak regel
bir tasim daha kaynatilir ve tencere atesten indirilir, iyice soguduktan sonra kavanozlara doldurularak kapaklari
sikica kapatilir.
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