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KIRDAMA (CESME iZMIR)

Resat Akbaykal

Kirdama (Deniz Boriilcesi) kaynadiktan sonra sudan ¢ikarilir.

Bagparmak ve isaret parmagiyla kok tarafindan tutularak uca dogru siyrilarak ayiklanir.

Ayiklandiktan sonra tabaga alinir.

Kaynattiginiz kirdamanin oranina gére bol sarimsak dévillr, bir kaba koyulur ve Uzerine 2 ¢orba kasigi Gzim
sirkesi ilave edilir. Zeytinyagiyla birlikte ¢irpilir.

Hazirlanan sos, tabaktaki kirdamanin Gzerine gezdirilir.

Not: Otun kendisi tuzlu oldugu icin, kaynattigimiz suya asla tuz ekmeyiz.
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