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KIRAZ YAPRAGI SARMASI (MALATYA)

1 su bardag ince bulgur
Yarim su bardagi un
Kivam alana kadar su
Tuz

Yeteri kadar taze kiraz yapragi
Uzeri igin:

1 su bardag yogdurt

1 adet yumurta

1 tath kaiid erik eksisi
Tuz

1 adet iri kuru sogan

1 ¢corba kasigi tereyad

Bulgur, un, tuz ve su birbirine yapigan bir harg olana kadar yogrulur. Haglanmig kiraz yapraginin kenarina fitil
seklinde konur ve sarilir. Sarmalar tencereye siralanir. Uzerini gegecek kadar su konur. 20 dakika kadar
haslanir. Suyundan sizilerek servis tabagina yerlestirilir. Yodurt, yumurta, erik eksisi az su ve az tuz bir
tencereye konur, bir tagim pigirilir. Sarmalarin Gzerine dokulir. Diger tarafta ince kiyimis sogan tereyaginda
kahverengi renk alana dek kavrulur. Yemegin en Usttine gezdirilir.
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