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KINOALI KISIR

https://www.elele.com.tr

1 su bardagi kinoa

20 ceri domates

1/4 demet maydanoz

1/4 demet nane

1 limonun suyu

1 yemek kagigi zeytinyagi

1 yemek kagigi salca

Tuz, taze ¢ekilmis karabiber

Kinoay! iyice yikayin ve suyunu siiziin. Su ekleyip, kaynayinca altini biraz kisin ve Gzerini kapatip suyunu ¢ekene
kadar pisirin. Kinoa pisince catal ile kabartarak karistirin. Soguyunca ikiye béldiginiz domatesleri, ince kiyim
maydanozu, nane, sal¢a, zeytinyadi ve limon suyunu ekleyin. Tuz ve taze ¢ekilmis karabiber ilave ederek
karistirin.
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