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KINOALI KABAKLI PANKEK

Y2 su bardagi sit

2 yumurta

1 tath kasigi kabartma tozu
1 yemek kasidi siviyag

2 kase haglanmig kinoa

1 cay bardagi un

1 adet kabak

Tuz

Kabagi rendeleyip bir tuz atip bir kenarda bekletelim.

2 yumurtayi kirip ¢irptiktan sonra sit siviyag, kabartma tozu ve unu ekleyip karistirin.

Karistirma islemi bittikten sonra rendelenip kenara alinan kabaklari da ilave edin.

En son olarak dnceden haglanmig kinoalarda karisima ekleyin.

Tdm malzemeler esit oranda karistiktan sonra ocagda alinip isitilmis tava az miktar yagdlanir kisik ateste
hazirlanmig olan harcatan birer yemek kasigi dokulerek pisirme iglemi gerceklesir.

Dilediginiz gibi pancakelerinizi sisleyebilirsiniz.
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