B

o i-'u':j“':
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KINNEBRE (MARDIN)

1 bilyUk kase kinnebre otu
1 su bartda@i pilavlik bulgur
1 ¢corba kasigi tereyad

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi pul biber

2 su bardagi su

Su, tuz ve tereya@i tencereye aktarilir. Kaynamaya baslayinca kinnebre atilir. 10 dakika kadar pisirilir. Sonra
Uzerine pul biber ve bulgur atilir. Kapakli olarak 10 dakika daha pisirilir.Yarim saat dilendirildikten sonra servise

sunulabilir.
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