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KIMYONLU KOFTE

1 sogan

500 gr. kiyma

1 yumurta

1 dilim bayat ekmek
60 gr. margarin
Biraz tuz

Karabiber

Kimyon

2 domates

Kiymay! tepsiye koyun. islatildiktan sonra suyu sikilip ufalanan ekmegi, yumurtayi, ince kiylmig sogani, tuzu,
biberi ve kimyonu katin. Hepsini iyice halloluncaya kadar yogurun. Sonra hazirlanan bu etten yumurta
blyUkluginde parcalar koparin. Islatiimig avug arasinda yuvarlayarak koftelere oval bir gekil verin.

Kapakli bir tavaya yagi koyun. Kéfteleri muntazam bir sekilde dizin. Ustiline 1 santim kalinliginda kesilmig
domates dilimleri koyun. Tavanin kapagdini kapatin. Gok hafif ateste pisirin. Servis tabagina alin. Yesil salata,
domates ve limon dilimleri ile sUsleyin.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 19.07.2021
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