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KIMYONLU KOFTE

Tugrul Savkay

1 kg. yagl koyun kiymasi

200 gr. sogan (ince kiyilmig), (2 orta boy)
1 adet ekmek ici (1slatilp, sikiimig)

Tuz

Taze ¢ekilmis karabiber

1 cay kasigi kimyon

100 gr. tereyadi (6,5 ¢orba kasidr)

Kiymanin igine sogani, ekmek igini, tuzu, biberi, kimyonu katin. Gerekiyorsa biraz da su ekleyip yodurarak bir
kéfte harci hazirlayin. Hazirladiginiz bu hargtan kusbasindan biraz daha iri pargalar koparip iki avucunuzun
arasinda yuvarlayarak parmak biciminde kofteler elde edin.

Tereyagini tavada eritin. Yag kizinca kofteleri tavaya yerlestirin. Her yanina esitce kizartip, stzdirerek yagdan
alin. Kizaran kofteleri bir servis tabagina aktararak tizerine kimyon serpip sicak olarak servis yapin.
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