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KIMYONLU KABAK CORBASI

https://www.cumhuriyet.com.tr

3 adet kabak

1 adet orta boy sogan

2 dis sarimsak

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 tath kasidi tereyad

1 cay kasigi kimyon

4 su bardagi sebze suyu (veya su)
1 cay bardag sut (istege bagl)
Tuz ve karabiber

Uzeri icin:

Taze nane yapraklari
Zeytinyag!

Kabaklarin kabuklarini iyice yikayin ve halka seklinde dograyin.

Sogani ve sarimsagi kiigUk kipler halinde dograyin.

Zeytinyagini ve tereyagini bir tencereye alin.

Soganlar ve sarimsaklari ekleyip hafifce pembelesene kadar kavurun.

Dogranmis kabaklari da tencereye ekleyip birka¢ dakika karigtirarak soteleyin.
Kimyonu tencereye ekleyip malzemelerle iyice karigtirin.

Kimyonun aromasinin ortaya ¢ikmasi igin birkag saniye kavurun.

Sebze suyunu veya suyu tencereye ekleyin ve karistirin.

Tuz ve karabiberle tatlandirin.

Kaynamaya bagladiktan sonra altini kisarak kabaklar iyice yumusayana kadar yaklagik 20 dakika pisirin.
Pisen corbayi blender yardimiyla purtizsiz bir kivam alana kadar ¢ekin.

Daha kremamsi bir kivam elde etmek isterseniz sttl ekleyin ve bir tagim daha kaynatin.
Corbay kaselere alin.

Uzerini taze nane yapraklariyla sisleyin ve biraz zeytinyadi gezdirin.
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