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KIMYONLU HINDI

1 paket Banvit Hindi Kalga Kugbasi

1 corba kagig zeytinyagi

1 adet ki¢ik boy sodan (ince kiyllmig)
3 dig sarimsak

1 cay kasigi kimyon

Tuz (arzu edilen miktarda)

Zeytinyagini isitip, sodan ve sarmisagi katin. Orta ateste ve karigtirarak, soganlar yumusayincaya kadar,
yaklasik 3-4 dak. soteleyin.

Karigtirmaya devam ederek etleri ekleyin. Kimyon serpip, 5-6 dak. soteleyin.

Atesi kisin. Tuz serpip, hafifce karistin. Uzerine kapak kapatip, etler yumusayincaya kadar, yaklagik 6-7 dak.
daha pigirin.

Sicak olarak arzu ettiginiz sebze sote ile birlikte servis yapin.
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