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KILORIK (BITLIS)

5 kisilik

250 gram kiyma

1 corba kasigi reyhan

Tuz

Karabiber

Kimyon

1 cay bardadi koftelik bulgur

2 adet kuru sogan

2 ¢orba kagiJi salca

2 ¢orba kasig margarin

2 su bardagi su

Yarim su barda@ haglanmig yesil mercimek
Yarim su bardagi haglanmig nohut
Yarim limonun suyu

Uzerine:

Pulbiber

Bir Kaba kiyma, reyhan, tuz, karabiber, kimyon ve kéftelik bulguru alip, elle iyice yogurun. Her biri findik
bilyUkliginde kofteler yapin. Bir kenarda bekletin. Sogani piyazlik dodrayip, tencereye alin. Sal¢a ve margarini
ilave ederek, 2-3 dakika soteleyin. Daha sonra suyunu ekleyip, kaynatin. Kaynayinca mercimek, nohut, limon
suyunu ve hazirlanan kofteleri de ekleyerek 20 dakika kaynatip, ocaktan alin. Pulbiber ekleyip, servis yapin.
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