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KILIS TAVA

https://www.haberturk.com

Yarim kilo kadar kuzu kiyma (yoksa dana da kullanabilirsiniz)
1 adet sivri yesil biber

1 dis sarimsak

1 adet kuru sogan

1 adet kirmizi kapya biber

1 adet domates

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi kirmizi toz biber

1 cay kasigr kekik

1 cay kasigindan az karabiber

2 adet patates (alt tabanina désemek igin)

Kiymanizi derin bir kaba alin. Uzerine sarimsagi rendeleyip kiymaya katin. Bu sirada domates, biber ve
soganlari rondodan gegirin, eger rondonuz yoksa rendeleyebilirsiniz.

Daha sonra kiyma harcina karabiber, tuz, kimyon, kekik ekleyin. Arzuya gére ufak bir tutam maydanozu da ince
ince dograyabilirsiniz.

Tdm bu malzemeleri sivi yag ile birlikte iyice yogurun. Kiyma harcinizi bir kenara alin. Bu asamada
patateslerinizi soyun, soyduktan sonra yuvarlak dilimler halinde kesip tuzlayin.

Bir firin tepsisi ¢ikartin ve patatesleri en alta dizin. Sonra Uizerine yogurdugunuz kiymay! yayin. Bigakla
istediginiz gibi sekil verip domates ve biber ile sisleyin.

Bu asamada Uzerini aliminyum folyo ile iyice sararak kapatin. Daha sonra yemeginizi dnceden isitilimig 200
derece firinda bir stre folyoya sarili sekilde pisirin.

Bir sire pigen kilis tavanizin Gzerinden folyoyu ¢ikartin ve Uzeri kizarana kadar biraz daha pigirin. Tamamen
pisen yemeginizi servis edebilirsiniz.
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