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KILIS TAVA

izzet Candzer

1 kg orta yagh koyun kiymasi

Mevsimine gore yerli patlican ya da patates, taze canli kirmizibiber, yesilbiber
Belli belirsiz olacak kadar sogan

Toz Kilis kirmizibiberi

Istege bagl olarak aci yesilbiber dilimleri

Sisleme amaciyla sogan ve domates dilimleri

Orani istege gore belirlenmis karabiber, tuz

Taze biberler ve sogan zirhta cekilir, suyu sikilir. Kiyma ayrica zirhta ¢ekilir ve eklenir. Tuz, toz kirmizi Kilis biberi
ve karabiber de eklenir.

Tdm malzemeler zirhtan getirilir, iyice ufalanip 6zlesir. )

Patlican ya da patates ¢ok ince dilimlenerek yadsiz tepsiye ddsenir. Uzerine et zirhla, esit sekilde ve tepsinin
kenarlari bos birakilarak yayilir, basilir.

Baklava dilimi gibi kesilir.

Kip kesilmis sogan ve elma dilimi domatesler dizilir.

En Uste aci yesilbiber dilimleri atilir.

Tava mese odunu yanan tas firinda, koltukta (atesin kargisinda) hafif ateste, gdz karari bir zamanda piser.

Not: Kasap yemegidir. Her kasabin malzemesi farkli olabilir. Istenirse patlican ve patates dizilmeyebilir, yalnizca
kiymali karisim kullanilabilir. Gegmiste (Izzet ustanin ¢iraklik déneminde) malzemeler siparigle birlikte gelir,
kasap yalnizca kiymayi ekleyerek pisirirdi tavayi. Simdiyse tim malzemeler kasaptan olmak Uzere pisiriliyor.
Zirhta ¢ekilen malzemelerin suyu sikiimazsa kebap, piserken dagilir, iyi de pismez. Tepsinin yagsiz olusu, etin
yagdinin yemege yetecegindendir. Etin tepsiye esit sekilde ve basilarak yayilmasi homojen pismeyi saglamak
icindir. Aksi halde ince kalan taraf yanar, kaliti olan kisim ¢ig kalir. Eskiden yapilmayan, simdilerde uygulanan
baklava dilimi kesilmesinin amaci piserken i1sinin yemegin igine iyice ulasmasini ve servisin kolayca yapilmasini
saglamaktir. Ates kuvvetli ise 8 dakika, gevsek ise 14 dakikada pisiyor.
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