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KILIS TAVA

500 gram orta yagl dana kiyma
2 adet patlican

1 adet sogan

1 tatl kasigi domates salgasi
1 tath kasidi biber sal¢asi
1/2 ¢ay bardagi karabiber

1 cay kasig tuz

1 cay kasigi kimyon

1 yemek kagigi zeytinyagi

5 adet yesil biber

2 adet kirmizi biber

2 adet domates

1/2 demet maydanoz

2 dig sarimsak

Sogani yemeklik dograyin, maydanozu incecik kiyin, sarimsaklari ezin, domatesin ¢ekirdekli kismini atip sadece
eti kismini minik minik dograyin. 1 kirmizi biber ve 3 yesil biberi ok minik pargalar olacak sekilde kesin.
Kiymay! derin bir kaba alarak. Once sadece baharatlari ekleyin ve 5-6 dakika kadar yogurun.

Dogradiginiz tim sebzeleri ve salgayi ekleyerek 5 dakika daha yogurun.

Yogrulmus kiymay! stregleyip 1 saat kadar buzdolabinda dinlendirin.

Firni 180 derecede isitarak.

Patlicanlari soyup, ince ve uzun olarak dilimleyin. Bir tepsinin veya borcamin dip kismini yaglayarak Gzerine
uzun sekilde dilimlenmis patlicanlar siralayin. Patlicanlarin Gzerine az sekilde tuz ekleyin.

Dinlenmig kiymayi patlicanlarin Gzerine diizgun olarak yayin.

Kiymanin Uzerine biber ve domateslerle sisleyin

En son da 1 tath kasidi salga ile 1/2 bardak sicak suyu yemegin Uzerinde dolastirin. Isitiginiz firnda 30 dakika
kadar pigirin.
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