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KILIS TAVA

Milli E@itim Bakanhg!

1 kg yagdh koyun kiyma

2-3 adet taze kirmizi biber
5-6 adet taze yesil biber

1 adet kuru sogan

1 tath kasidi toz kirmizibiber
2 adet patates veya patlican
Tuz

Sislemek igin:

2 adet domates

2 adet kuru sogan

2 adet yesil veya kirmizi biber

Biberler ve kuru sogan zirhla kiyilir.

Ete tuz, toz kirmizi biber, kiyllmig sogan ve taze biberler eklenir.

Ozlesinceye kadar tekrar zirhla kiyilir.

Patates veya patlican soyulur, 2-3 milimetre inceliginde yaprak yaprak dilimlenir.

Tepsinin altina aralik birakmadan tek sira olarak dilimlenmig patlican veya patates dizilir, sebzenin Gzerine et
yayilir.

Tepsinin kenarlarina biytkligine gore ikiye veya dérde bdlinmis kuru sogan, domates dizilir.

Tepsideki et [?tam kesilmeden[? iz yapilarak sekiz (iggen pargaya bollindr.

Etin Uzerine U¢ pargaya boélinmus taze biberler yerlestirilir.

Sicak tas firinda pembe renkte pisirilir, sicak servis edilir.
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