Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

)

KILIS TAVA

1 adet sivri yesil biber

1 dis sarimsak

1 adet kuru sogan

1 adet kirmizi kapya biber

1 adet domates

500 gram kiyma

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi kirmizi toz biber
1 cay kasigi kekik

1 cay kasigindan az karabiber
2 adet patates

Kiymayi yogurma kabina alin ve rendelediginiz sarimsaklari ekleyin.

Domates, biber ve soganlari robottan gegirip baharatlarla birlikte kiymaya karigtirin. (Arzu ederseniz i¢ine biraz
maydanoz da ekleyebilirsiniz.)

Bir yemek kasigi kadar sivi yag ile kiymayi glizelce yogurun ve bir kenara alin.

Patatesleri soyup yuvarlak yuvarlak dilimleyin ve tuzlayin.

Cam ya da porselen firin tepsisinin tabanina patates dilimlerini yerlegtirin.

Uzerine kiymay1 koyup diizgiin bir katman halinde yayin.

Domates dilimleri ve biberle Gzerini stsleyin.

Tepsinin Gzerini aliminyum folyoyla kaplayip 200 dereceye ayarladiginiz firinda bir middet pisirin.

Ardindan folyoyu ¢ikarip etlerin iyice kizarmasi i¢in tepsiyi bir stire daha firinda tutun.
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