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KILIS TAVA

Sevda Alphan

1 kg orta yaglh kiyma (bir kere ¢ekilmis)
2 tane sogan

6-7 adet sarimsak

1 demet maydanoz (ince Kiyilmig)
1 yemek kasigi domates salgasi

1 yemek kasigdi biber salgasi

1 yemek kasigi siviyag

Kirmizi pul biber

Tuz

Kimyon

Karabiber

Sogan ve sarimsaklari rendenin iri kismiyla rendeleyelim. Daha sonra bitiin malzemeyi karistirip iyice yogduralim.
Firin tepsisi veya borcama yogurdugumuz harci her tarafi esit olacak sekilde yayip kenarlarina dérde
béldigimiz domatesleri bastirarak dizelim. 170 derecelik firinda kéftemiz iyice kizarana kadar pigirelim.
Koéftemiz kizardiktan sonra servis tabagina da alabilir veya pisirdigimiz tepsi veya borcamdan da servis
yapabiliriz.

Not: istege bagl dinlendirilebilir veya hemen pisirebiliriz. fakat en az 1 saat dinlendirirsek malzemeler daha gok
Ozlesir tadi lezzetli olur.
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