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KILIS TAVA

1 kg. orta yagh kiyma
3 adet patlican

2 adet domates

2 kirmizi biber

4 adet yesil biber

Bir tutam maydanoz
Pul biber

Karabiber

Tuz

Firin tepsisi yaglanir. Patlicanlarin kabuklari soyulup ince ince dilimlenir. Tepsiye dizilir.

Kiyma bir karigtirma kabina alinir, Gizerine ince kiyilmig domates, biberler, maydanoz, damak tadina gére yeteri
kadar tuz, karabiber ve pulbiber eklenir, iyice yodurulur.

Hazirlanan kiymali har¢ patlicanlarin Gzerine esit bir sekilde yayilir. 200 derece dnceden isitiimis firinda pigirilir.
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