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KILIS OCCE TAVASI

Nihan Aras

Occe yuvarlak formda olmalidir.

Bunun igin ge¢cmiste, simdilerde pek kullanilmayan, daha ¢ok yumurta pisirmek i¢in oldugu kabul edilen,
tabaninda ¢ok sayida ¢ukur bulunan kigik tavalar kullanilmaktaydi.

Bu cukurlara zeytinyagdi dokilir, écceler yadin Gzerine kagikla birakilir ve dogal olarak gukurun seklini alird.
Temiz bir kagikla 6cceye bastirilirdi ki, zeytinyagina gémulsin ve iyice kizarsin.

Kizaran yuz gevrilir, diger tarafta, bu kez hafifce bastirilarak kizartilirdi.

Occe diiz bir tavaya dokildiiginde yayllacagindan ve ince bir tabaka haline gelip kizarmadan yanacagi i¢in
yuvarlak ve biraz sigkin bir form verilmektedir.

Simdilerde bu tava kullanilmadigindan occeler kasikla yagda birakilirken sekil veriliyor.

Oysa Huseyinoglu kéyi kadinlari bu sekillendirmeyi yaga atmadan énce yapiyor.

Tdm malzemeler yogrulduktan sonra pargalar alinip ortasi 1slatiimis avug i¢inde yuvarlak sekil veriliyor.
Kdyde kullanilan écce malzemeleri ise yine sodan, sarimsak, maydanoz, yumurta, un, kirmizi ve karabiber,
kekik ya da zahter ile istege bagl olarak nane. Kekik ve nane de arzuya gdre taze ya da kuru olabiliyor. Ama
Occe her iki yerde de salata ile yeniyor.
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